
Nierpatiënten Vereniging Maastricht

JAARVERSLAG NVM 2019 

LEDEN 

Ledenbestand 
Het aantal leden bedroeg op 31 december 2018 : 139 leden 
Het aantal leden bedraagt op 31 december 2019 : 125 leden  

• Overleden zijn  :   9 leden 
• Afgemeld zijn   :  15 leden 
• Geroyeerd zijn  :   1 leden 
• Aangemeld zijn  :   11 leden 

Afname aantal leden in 2019 :   2 leden 

In 2019 zijn, voor zover bekend, getransplanteerd: 14 leden 

BESTUUR 

Algemene Leden Vergadering 
De ALV is gehouden op zondag 31 maart 2019 in het Koetshuis Kasteel Ryckholt te 
Maastricht. Alle vergaderstukken (Jaarverslag NVM 2018, Exploitatierekening 2018, 
Balans 2018, Financieel jaarverslag 2018, Begroting NVM 2019 en Kaders begroting 
2020) zijn goedgekeurd door de ALV. 

Bestuurswijzigingen 
Reglementair aftredend was Mw. Mieke Haarsma. Zij heeft aangegeven vanwege 
persoonlijke omstandigheden niet meer herbenoembaar te willen zijn als bestuurslid. 

Bestuurssamenstelling 
Het bestuur is eind 2019 als volgt samengesteld: 
➢ Dagelijks Bestuur: 

• Mw. A. Rabius    / waarnemend voorzitter 
• Mw. A. Reubsaet   / secretaris 
• Dhr. J. Michielsen   / penningmeester 
• Mw. R. Stassen -  van den Tillaart / bestuurslid, Voorzitter Commissie 

       Recreatieve Contacten, Voorzitter Commissie  
      Leden Contact 

➢ Bestuursleden: 
• Dhr. K. Adema   / 2de secretaris 
• Dhr. W. Steskens   / bestuurslid en Voorzitter Commissie 

       Communicatie 
• Mw. S. Maka    / bestuurslid 
• Mw. M. Soethoudt   / bestuurslid 
• Dhr. L. van der Helden           / aspirant bestuurslid 
• Dhr. M. Rijken   / aspirant bestuurslid 

Binnen het bestuur zijn de functies van vice-voorzitter en 2de penningmeester vacant. 

VERGADERINGEN 

Bestuursvergaderingen 
Het bestuur vergaderde:     6 keer 
Het bestuur kwam in werksessies bij elkaar:  2 keer   
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BELANGENBEHARTIGING 

Overleg MUMC+ 
Het bestuur heeft in 2019 periodiek overleg gehad met: 

Staf Nefrologie 
Het bestuur vergaderde met staf Nefrologie:  3 keer 

Kinderarts Nefrologie 
Het bestuur vergaderde met Kinderarts Nefrologie: 3 keer 

Hoofd dialyse 
Het bestuur vergaderde met Hoofd Dialyse:  1 keer 

Hoofd transplantatie 
Het bestuur vergaderde met Hoofd transplantatie: 2 keer 

Medisch maatschappelijk werk (MMW) 
Het bestuur vergaderde met MMW:   1 keer 

Nierstichting Nederland & Nierpatiënten Vereniging Nederland 

Het bestuur nam deel aan het besturenoverleg: 2 keer 
Het bestuur heeft een goede samenwerking met de Nierstichting en de NVN opgebouwd. 

Andere Regionale Nierpatiënten Verenigingen 

Met de NPV Parkstad is een praktische samenwerking aangegaan. 

Het bestuur werkt in het kader van de voorlichting ‘Transplantatie’ samen met de 
Regionale Nierpatiënten Verenigingen: Catharina Ziekenhuis Eindhoven, Parkstad, 
Roermond, St. Maarten Venlo en Ziekenhuis Veldhoven. 

Andere Organisaties 

Het bestuur heeft een samenwerking opgebouwd met de International Federation Medical 
Student Association, medische studenten van de MUMC+. 

VOORLICHTING EN INFORMATIEVOORZIENING 

Voorlichting "Samen beslissen" 
De NVM heeft samen met MUMC+ deze voorlichtingsbijeenkomst “Samen beslissen” 
georganiseerd op 5 februari 2019. In totaal hebben 34 personen deelgenomen. 

Voorlichting 'Transplantatie' 
Ook in 2019 is een Transplantatievoorlichting in samenwerking met het MUMC+ en de 
Regionale Nierpatiënten Verenigingen: Catharina Ziekenhuis Eindhoven, Parkstad, 
Roermond, St. Maarten Venlo en Ziekenhuis Veldhoven georganiseerd. 
Het was een informatieve en geslaagde bijeenkomst. 

Informatievoorziening 
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Het ledenblad Dia-tranS is in 2019 3 keer uitgebracht. 

Facebook-Pagina's 
Dit communicatieplatform is er voor, door en met leden en nierpatiënten. Er is zowel een 
'open' als een 'besloten' pagina. Op beiden zijn evenementen/activiteiten gepubliceerd 

SOCIALE EN RECREATIEVE ACTIVITEITEN 

Door de NVM zijn in 2019 de volgende sociale en recreatieve activiteiten georganiseerd: 

Samenzijn met patiënten (lotgenotencontact) 
Gekoppeld aan de ALV was er een gezellige bijeenkomst voor leden. Na de vergadering is 
de middag afgesloten met een drankje en een hapje. (41 deelnemers) 

Halve dagtocht 2019 
De NVM organiseerde ook dit jaar een uitje dat een "halve" dag duurt. Dit jaar werd een 
heerlijke High Tea bij Brasserie Pauls in Wijlre gehouden.(38 deelnemers) 

Dagtocht 2019 
De NVM organiseerde al heel wat jaren een bijzondere dagtocht. Op 12 mei werd een 
Viersluizentocht op de Maas richting België gehouden. (32 deelnemers) 

Lunch-uitje Thuis-hemo-dialyse-patiënten 
Samen met MUMC+ heeft de NVM in september een lunch-uitje georganiseerd voor 
thuis-hemo-dialyse-patiënten. Een geslaagde bijeenkomst. 

Eindejaarsbijeenkomst 2019 
De eindejaarsbijeenkomst in kerstsfeer met voordrachten is dit jaar gehouden in 
Buitenplaats Vaeshartelt in Maastricht. De sfeer was erg gezellig en de leden hebben 
samen het jaar afgesloten met een heerlijk 3-gangen menu. (50 deelnemers) 

JAARPLAN NVM 2016 (en volgende jaren) 

Het bestuur heeft het Jaarplan NVM 2018 gehanteerd als plan voor alle activiteiten van 
de vereniging en het bestuur. Dit plan is door de ALV bekrachtigd als ‘werkopdracht’ voor 
het bestuur. In dit jaarplan zijn alle gewenste activiteiten in kaart gebracht. De ambitie is 
echter zo hoog dat nog niet alles gerealiseerd kan worden. Het bestuur werkt de 
komende jaren verder aan het invullen van het programma in het jaarplan. In 2018 heeft 
dit plan zijn meerwaarde bewezen. 

Het bestuur kijkt terug op een succesvol 2019. 

Maastricht, 3 februari 2020 

Bestuur NVM 
Waarnemend voorzitter       Secretaris 

Mw. Rabius         Mw. Reubsaet
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